
第 ２ 部

第 1 部

第 ３ 部

地域活動 Special Day

2024.8.31土 13:00～15:30
@ウエルシア・コミュニケーションセンターいちはら

参加費
無料

イチ推し登録団体
紹介ブースあり！

約10団体の紹介ブースを設置！
市内で行われている様々な
活動を知るチャンス！

市原で活動中の市原で活動中の仲間と繋がりたい！仲間と繋がりたい！ 地域活動の地域活動の事例を学びたい！事例を学びたい！ 活動を活性化する活動を活性化するヒントを得たい！ヒントを得たい！

内 容

会 場

申 込 方 法

お問合せ先

定 員

「リノベーションスクール＠市原」の紹介や、関係者による体験談など

星野 真人
星野農園 代表 Amityいちはら 代表

Presents

地域活動の実践者の話を聞きながら
活動の始め方・広げ方を学びませんか？／＼

事例紹介
14:35～15:00

スペシャルゲスト・トーク

みんなの得意を持ち寄ったまちづくり
～「リノベーションスクール＠市原」の今までとこれから～

13:15～14:25

交 流 会 スペシャルゲストや参加者同士での交流をお楽しみください

15:00～15:30

主催：市原市

参加申し込み

市原市 地域連携推進室（イチ推し事務局）
メール：ichioshi@city.ichihara.lg.jp
電　話：0436-23-9851（受付時間：平日 8時30分～17時15分）

ウエルコミ

右記の二次元コードからお申込ください 40名（先着順）

12:30　開場・受付開始　
13:00　開会

活動している人にも、活動したいと考えている人にも、オススメのイベントです！

（市原市南国分寺台4-1-1 ウエルシア市原国分寺台店2階）
※無料駐車場有（第2駐車場をご利用ください）

スペシャルゲスト

山内 恵子



タ イ ム ス ケ ジ ュ ー ル

登 壇 者 プ ロ フ ィ ー ル

リノベーションスクール＠市原
について

イチ推しについて

Amityいちはら 代表
2012年にキッズスペース付きのカフェ「きまぐれカフェclover」を市原市白金でオープ
ン。その後、自身の子育て経験や訪れるママの意見、そして心に抱き続けていた想いか
ら、子ども食堂「Amityいちはら」を立ち上げる。現在は「リノベーションスクール＠市
原」第1期生の仲間とともにスタートした「五井朝市」をはじめ、「梨の木市」や「ナイト
ピクニック」など、市内の地域活性化イベントに参加し、市原市を盛り上げている。

地域活動 Special Day
Presents

12:30　開場・受付開始　
13:00　開会、主催者挨拶、「イチ推し」の紹介、「リノベーションスクール＠市原」の紹介映像上映
13:15　【第一部】スペシャルゲスト・トーク
　　　　　2020 年にリノベーションスクールを修了した後、様々なまちづくりに携わっているゲストに、
　　　　　市原の地域活性化について語っていただきます。
14:35　【第二部】事例紹介
　　　　　・「リノベーションスクール＠市原」制度紹介
　　　　　・リノベーションスクール関係者による体験談
15:00　【第三部】交流会
　　　　　スペシャルゲストや参加者同士でグループに分かれて意見交換を行います。
　　　　　ワールドカフェスタイルで、リラックスした雰囲気で進行します。
15:30　閉会

「イチ推し  Presents 地域活動スペシャルデー」は、実践者の話を聞き、参加者同士で交流しながら
地域活動の活性化につなげることを目的に行われる１日限りのイベントです！

地域活動に興味がある方でしたら、どなたでもご参加いただけます！

星野農園 代表、五井朝市実行委員会 委員、いちはら会議実行委員会 委員
市内でオートバイリサイクル業に携わっていたが、40歳を過ぎたころから、もっと人の役
に立つ仕事、命を燃やせる仕事をしたいと思うようになり、農業を始めることとなった。
2018、19年に受講した「いちはら市民大学」をきっかけに市原市のまちづくりに興味を
持ち、様々な勉強会に参加。現在は市内北部と南部をつなげる農家を目指し、「五井朝
市」「いちはら会議」などの運営に携わるほか、オンリーワン複合農業を目指して様々な
プロジェクトをスタート、高滝地域の活性化につながっている。星野 真人

山内 恵子 

司会・進行：峯川 大
（のろし代表、ウエルコミコーディネーター）

リノベーションスクールとは、まちに実在する遊
休不動産（空き家や空き店舗、空き地など）を対
象とし、エリア再生のためのビジネスプランを創
り出す短期集中の実践型スクールです。
市原市では、JR五井駅西口とJR姉ヶ崎駅前を対象エ
リアに設定し、令和2年度よりリノベーションスク
ールを開催しています。

「いちはら推し活制度」（通称「イチ推し」）は、「市原
市をもっと良くしたい」という想いで活動する市民活動団
体と市民をつなぐポイント制度です。
市民活動団体などが実施するイベントや市が主催・共催す
るイベント等に参加することで、ポイントを貯めることが
できます。
貯めたポイントは、応援したい団体に寄付したり、市の魅
力商品や協力店でのサービスと交換できる仕組みです。

本イベントへの参加で
イチ推しポイント（100ポイント）を

取得できます！


